Diese verflixte Wurzel

Wie eine Wurzel fir viele Fahrer am 7. Schwellbrunner Bike-Event fir eine unfreiwillige Pause sorgte

SCHWELLBRUNN. Durch
den Regen in der Nacht von
Freitag auf Samstag wurde
die Strecke des Bike-Events in
Schwellbrunn anspruchsvol-
ler, als sie ohnehin schon ge-
wesen wire. Die Streckenab-
schnitte auf natiirlicher Un-
terlage, wie Wiesen und
Waldbiden, wurden zum Teil
zu Rutschbahnen.

FELIX GULER

Schon kurz nach dem Start beim
Mehrzweckgebidude in Schwell-
brunn lernten die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer die Tiicken
des Appenzellerlandes kennen.
Die Strecke fiihrte zundchst die
steile Strasse ins Dorf hinauf.
Dochjeder konnte an diesem An-
lass sein Tempo selbst bestim-
men, da keine Zeitmessung
durchgefiihrt wurde. So stand al-
lein der Spass im Vordergrund.
Fiir gentigend Aufregung sorgte
dann die abwechslungsreiche
Strecke.

Dieses Jahr fiihrte die Route
richtung Ebersol bei Degersheim
iiber Hemberg bis auf Urndscher
Gebiet. Dort konnte man ent-
scheiden, ob man den kiirzeren
Weg zuriick nach Schwellbrunn
nehmen mochte («Mixet»-Stre-
cke, insgesamt rund 50 Kilometer
lang) oder man doch noch lieber
den «Umweg» iiber die Hundwi-
ler Hohi nehmen wollte («Chal-
lenge»-Strecke, 65 Kilometer).
Bei der lingeren Variante muss-
ten insgesamt 2200 Hohenmeter
tiiberwunden werden.

Aufwiindige Vorbereitungen

Bis der Anlass durchgefiihrt
werden konnte, musste viel Zeit
in die Vorbereitungen gesteckt
werden. Weil die Organisatoren
jedes Jahr eine andere Strecken-
fithrung vorsehen, muss jeweils
eine neue Bewilligung bei den
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Die Wurzel im Blick, meistert dieser Fahrer gekonnt das rutschige Waldstiick.

zustdndigen Behorden eingeholt
werden. Die betroffenen Grund-
eigentiimer seien auch sehr ko-
operativ, sodass dort kaum Prob-
leme entstehen.

Aufwindig war ebenfalls die
Beschilderung der Strecke. In der
Woche vor dem Anlass sind meh-
rere Helfer damit beschiftigt ge-
wesen, Tafeln anzubringen und
Markierungen mit Gesundheits-
farbe aufzumalen, damit auch al-
le das Ziel finden.

Die Frithaufsteher — der Erste
startete bereits um 6.15 Uhr -
meldeten der Leitung jeweils,
wenn die Beschilderung nicht
eindeutig war. So waren auch am
Tag des Rennenskleine Korrektu-
ren notwendig.

Alle, die im Ziel ankamen,

durften aus dem Angebot von
«rundum gesund» einen Artikel
auswahlen. Diejenigen, die die
Strapazen der «Challenge»-Rou-
te auf sich nahmen, erhielten
auch noch ein Anerkennungs-
diplom. .

Achtung rutschig

Eine steile Abfahrt im Wald auf
Hemberger Gebiet bereitete vie-

‘len Fahrern sichtlich Bauchweh.

Der lose Waldboden war in tro-
ckenem Zustand schon an-
spruchsvoll und auch imposant
von oben anzusehen. So stiegen
viele Fahrer ab. Aber auch sie
blieben vor Stiirzen nicht ver-
schon. Die mutigeren Fahrer
liessen sich nicht gross beein-
drucken und setzten ihr ganzes

Kénnen ein. Doch eineWurzel in ~

einer leichten Kurve bedeutete
fiir die Meisten den Abrutsch in
den ndchsten Baum. Einige un-
schone Beschimpfungen musste
die Wurzel iiber sich ergehen las-
sen. Auch wenn es teils spekta-
kuldre Szenen gab, zogen sich
die Fahrer keine ernsthafteren
Verletzungen zu.

Dem Thema Sicherheit waren
sich die Veranstalter durchaus
bewusst: Die gefdhrlichen Stel-
len waren deutlich markiert und
an den beiden Verpflegungspos-
ten standen Samariter bereit. Bei
den bisherigen Durchfiihrungen
sind allerdings noch nie schwe-
rere Unfille passiert. Dies wird
wohl auch an der grosstenteils
guten und angepassten Ausriis-

WORTLICH

Lukas Preisig
Herisau

Dieses Jahr mache ich zum
dritten Mal mit. Auf den An-
lass aufmerksam geworden bin
ich durch einen Kollegen, des-
sen Vater hier in der Organisa-
tion mitmacht. Unter dem Jahr
sitze ich nicht so haufig auf
dem Bike. Eigentlich hatte ich
vor, die grosse Strecke («Chal-
lenge») zu fahren. Unterwegs
bekam ich Krampfe und habe
mich far die etwas kirzere
Route entschieden. Ansonsten
hatte ich unterwegs keine
grossen Probleme. Interessant
finde ich, dass man jedes Jahr
wieder Leute trifft, die man
von den Vorjahren kennt.
Auch gefdllt es mir, dass jedes
Mal eine etwas andere Strecke
ausgesteckt wird.

tung der Fahrer liegen. Ein Anlie-

gen der Organisatoren war auch, |
dass auf andere «Beniitzer» der

Natur Riicksicht genommen

wurde, da die Route nicht nur

iiber offizielle Biker-Strecken

verlduft.

Das Bike-Event von Schwell-
brunn ist in dieser Form in der
Umgebung einzigartig. Ge-
schiitzt wird die lockere Atmos-
phére nach der Anstrengung. Da
die Verbissenheit des Wett-
kampfs fehlt, gibt es immer wie-
derinteressante Gesprache unter
den verschiedenen Teilnehmern.
Bei der ersten Durchfiihrung des
Anlasses nahmen rund 100 Fah-
rer teil. An der diesjahrigen Aus-
gabe waren es rund 320, etwa
gleich viele wie letztes Jahr.




